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D-DAY RUGBY CAEN  
1ère édition 
20 juin 2026 

 
*** 

 

REGLEMENT 
 

*** 
 
 

➢ Engagement des équipes 
 

Les clubs doivent déposer, dès leur arrivée, les licences et feuilles de 
présence de leur(s) collectif(s) au secrétariat de chaque catégorie. Ces 
documents seront confiés pour la journée, et redonnés en fin de tournoi. 
 
Les feuilles de présence doivent être rempli en amont, avec nom, prénom 
et numéro de licence de la totalité des joueurs (imprimé ci-joint). 
Seuls les joueuses et joueurs munis de leur licence officielle pourront 
prendre part aux matchs. Un contrôle des licences de chacune des équipes 
engagées sera effectué par les différents secrétariats de terrains avant le 
lancement du tournoi. 
 
Toute réclamation sur l’identité d’un joueur(-euse) devra se faire à ces 
secrétariats, et être impérativement mentionnée par le responsable 
d’équipe sur la feuille de match, pour être prise en considération. Seuls les 
responsables “Arbitrage” et “Sportif” prennent les décisions nécessaires 
au bon déroulement du tournoi. 
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Un club qui engage plusieurs équipes dans une même catégorie ne peut 
pas modifier la composition de ses effectifs d’un match à l’autre. La 
feuille de match de chaque équipe fait foi. Le responsable du tournoi se 
réserve le droit d’identifier les différentes équipes dans ce cas. En cas 
de non-respect de cette règle, le match est déclaré perdu avec 0 point. 
 
Les clubs peuvent préciser sur leur feuille de présence s’ils disposent de 
joueurs-arbitres pouvant intervenir sur les rencontres M14. Ce n’est pas 
une obligation, mais cela reste possible dans le respect du projet du club 
accueilli. Dans ce cas, les joueurs-arbitres seront accompagnés par des 
arbitres officiels du club organisateur (voir paragraphe arbitrage). 
 
 
 

➢ Règles du jeu 
 
Les règlements officiels des écoles de rugby de la FFR sont les règlements 
de référence du tournoi (cliquez ici). Ils seront rappelés et remis au début 
du tournoi. Si besoin, une traduction sera assurée pour les clubs étrangers. 
 
Pour rappel, les temps de jeu sur chaque match et sur la durée du tournoi, 
dépendront du nombre de matchs à jouer sur la journée, ceci afin de 
respecter les prescriptions de temps de jeu décrit dans les réglements des 
écoles de rugby. 

 
 

Pour cette 1ère édition, les années de naissance et catégories seront : 
  

   
 
 
 
 
  

 
 
 

➢ Déroulement du tournoi 
 
Une feuille de match est tenue par les responsables de terrain. Les 
éducateurs doivent la signer à l’issue de chaque rencontre. Toute 
réclamation y est consignée. 

Catégorie Nb max. 
joueurs 

engagés  
 

Joueurs(-euses) nés(-es) 
en 

Forme de 
pratique 

M12 20 2014 et 2015 Rugby éducatif 
10c10 

 

 
M14-F15 

 
23 

2012 et 2013 
2011 pour les Féminines 

(F15) 
 

Rugby éducatif 
15c15 

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/rugby-educatif
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La table de marque affiche la succession des matchs et les résultats. Les 
équipes sont appelées quelques minutes avant leur match et doivent se 
présenter en zone d’appel avant le coup d’envoi. 
 
Le temps de jeu total est organisé afin de respecter au mieux les 
prescriptions des règlements des écoles de rugby de la FFR. 
 
Le tournoi est organisé sous la forme d’un championnat intégral. 
 
Chaque catégorie (M12 et M14-F15) est composée de 8 équipes. Chaque 
équipe rencontre une fois chacune des autres équipes de sa catégorie. 
 
Chaque équipe dispute donc 7 matchs au cours de la journée. 
 
 

➢ Temps de jeu des rencontres : 
• M12 : 2 périodes de 6 minutes 30 
• M14-F15 : 1 période de 13 minutes 
 

➢ Le système de points est le suivant : 
• Match gagné : 4 points 
• Match nul : 2 points 
• Match perdu : 1 point 
 

➢ Le classement final est établi selon les critères suivants, dans cet ordre : 

• Nombre de points obtenus 

• Moyenne d’essais marqués par match 

• Moyenne d’essais encaissés par match 

• Goal-average 

• Résultat de la confrontation directe entre les équipes concernées ; en cas de match 
nul, l’équipe ayant égalisé est classée devant (critère de combativité) 

 
 
 

➢ L’arbitrage 
L’arbitrage sera assuré par les jeunes du Stade Caennais (M16 et M18). 
Néanmoins, et en cas de nécessité, les éducateurs des clubs visiteurs 
pourront être sollicités.  
Chaque club participant au tournoi devra donc prévoir un ou plusieurs 
arbitres (uniquement éducateurs diplômés – EDU ou en cours de 
formation - ECF), ceux-ci devant être impérativement équipés d'un sifflet. 
Note : le club organisateur s’engage à disposer de suffisamment d’arbitres 
officiels pour couvrir le plateau M14. Néanmoins, en cas de ressources 
arbitrales insuffisantes, il peut être demandé à certains éducateurs 
d’accompagner leurs joueurs-arbitres. 
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➢ Sanctions 
Tout joueur qui écope d’un carton jaune (antijeu, jeu dangereux) au cours 
d’un match sera exclu temporairement du dit match et remplacé (voir 
règlement EDR FFR). 
Tout joueur qui écope d’un carton rouge (jeu dangereux répété, brutalité) 
sera exclu pour le restant du tournoi, mais pourra être remplacé (voir 
règlement EDR FFR).  
Il sera proposé au joueur exclu définitivement, de passer au statut 
d’arbitre. Ce dernier sera obligatoirement accompagné d’un 
éducateur. 
Une équipe qui aura fait jouer dans ses rangs un joueur d’une catégorie 
plus âgée, sous réserve que cette faute soit validée par l’arbitre, après visa 
du secrétariat de terrain, se verra exclue du tournoi (voir paragraphe 
engagement des équipes). 

 
 
 

➢ Classement général du tournoi  
Le classement final d’un club dépend de celui de ses équipes dans chaque 
catégorie. Afin de dynamiser la compétition et récompenser 
l’engagement de chaque équipe, les points de classement sont déterminés 
par des : 
 

➔ Classement final de chaque catégorie :  
1er : 12 points ; 2ème : 10 pts ; 3ème : 8 pts ; 4ème : 6 pts ; 5ème : 4 pts ; 6 
ème : 3 pts ; 7ème : 2 pts et 8ème : 1 pt. 

  
 
En cas d’égalité de points au classement général, les clubs sont 
départagés selon les critères suivants : 
1. meilleur classement obtenu dans une catégorie 
2. nombre total d’essais marqués sur la journée, M12 et M14 

confondus 
3. nombre total d’essais concédés sur la journée, M12 et M14 

confondus 
  
 
 
Les récompenses : 

 

• Trophée D-DAY RUGBY M12 : attribué à l’équipe classée 1re de sa 
catégorie. 
 

• Trophée D-DAY RUGBY M14 : attribué à l’équipe classée 1re de sa 
catégorie. 

 

• Trophée D-DAY RUGBY COMBATIVITE : attribué à l’équipe ayant 
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réalisé le plus d’égalisation(s) à la fin du temps réglementaire après 
avoir été menée au score. En cas d’égalité entre plusieurs équipes 
ou si aucune équipe n’a réalisé d’égalisation, les critères suivants 
sont appliqués dans l’ordre :  

o Nombre de matchs perdus avec un écart d’un essai 
o Nombre de matchs perdus avec un écart de deux essais 
o Nombre de matchs perdus avec un écart de trois essais 
o Nombre de matchs perdus avec un écart de quatre essais 
o Nombre total d’essais marqués lors des matchs perdus avec 

un écart de cinq essais ou plus 
 

• Trophée D-DAY RUGBY CAEN : attribué au club ayant obtenu les 
meilleurs résultats en cumulant les performances de chaque 
catégorie (cf. tableau ci-dessus). Lorsqu’un club engage deux 
équipes dans une même catégorie, seul le résultat de la meilleure 
équipe est retenu. 


